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ACTA o
FECHA: Bogot4a 4 mayo 2026
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado San Pablo
HORA: 4:40 pm
TEMA: Socializacion Plan de primeros auxilios en caso de sismo
ASISTENTES: Equipo Humano J.I San Pablo Manitos Unidas
ORDEN DEL DiA:
Bienvenida.
* Bienvenida
e Socializacion sobre el plan de contingencia
* [Espacio de preguntas y aclaracion de dudas.
* Cierre del acta.

DESARROLLO:

Siendo las 4:40 pm se dio la bienvenida al equipo humano por parte de la auxiliar pedagodgica
Lilibeth Sobrino Lider del componente condiciones de estructura para la atencion en donde dio
inicio a la socializacion del plan de primeros auxilios en caso de sismo.

A continuacion, se realiz6 la socializacion que dio inicio con lo siguiente.
PREPARACION PREVIA (ANTES DEL SISMO)
Capacitacién del personal

Botiquin de primeros auxilios

Uso basico del botiquin.

Maniobras de RCP pediétrico.

Control de hemorragias.

Atencion del shock.

Evacuacion segura de bebés y nifios pequefios.

Simulacros periédicos

e Practica del protocolo “Agacharse — Cubrirse — Afirmarse”.
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o Ensayos de evacuacion ordenada con rutas claras. o

DURANTE EL SISMO

Priorizar la vida

e Mantener la calma y transmitir seguridad a los nifios.

o Aplicar “Agacharse — Cubrirse — Afirmarse” lejos de ventanas, objetos pesados o

estanterias.

Proteccion especial segun edad

e Lactantes: mantenerlos en brazos protegiendo cabeza y cuello.
o Parvulos: ayudarlos a adoptar la posicion de seguridad debajo de mesas resistentes.

No evacuar mientras dura el movimiento
Solo después de que termine, y si el edificio es seguro.

INMEDIATAMENTE DESPUES DEL SISMO

Evacuacion

o Salir enfila, tomar listas de asistencia y botiquin.

e Asegurar el traslado seguro de los nifios de menor movilidad.
e Reunirse en el punto de encuentro externo.

Control de asistencia

e Verificar uno por uno a los nifios y personal.
« Identificar heridos y priorizar atencién.

ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS

Heridas leves
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e Lavar con agua y suero fisiolégico.
o Colocar gasa estéril y vendar sin apretar demasiado.

Hemorragias

e Presion directa con gasa o pafio limpio.
« Mantener el area elevada si es posible.

Golpes o contusiones
« Aplicar compresas frias envueltas (nunca hielo directo).
Traumatismos graves (posible fractura)

e Inmovilizar sin mover innecesariamente.
« No intentar enderezar la extremidad.

Atragantamiento o falta de respiracion

e Aplicar maniobras de desobstruccion segun edad.
« Iniciar RCP si es necesatrio.

Observacion de signos de alarma

e Somnolencia anormal.

e Sangrado abundante.

« Dificultad para respirar.

e Mareos, vomitos persistentes.
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o Dolor intenso o deformidad evidente. ACTIVAR SERVICIOS DE EMERGENCIA

INMEDIATAMENTE.
Comunicacién con familias y autoridades

e Informar a los padres cuando la situacion esté controlada.
e Coordinar retiro seguro de los nifios.

o Reportar dafios o lesiones a las autoridades correspondientes.

Registro posterior al incidente
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« Registrar acciones realizadas y estado de cada nifio.
e Evaluar funcionamiento del plan para mejoras futuras.
Siendo las 5:00 pm se dio por finalizada la socializacién y el cierre del acta
En constancia de lo anterior firman:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

o Durante el servicio
e Fortalecer la capacitacion del personal

en primeros auxilios, especialmente en
RCP pediatrico, control de hemorragias Equipo Humano
y atencion del shock.

e Mantener actualizado y completo el
botiquin de primeros auxilios en el
jardin infantil.

e Realizar simulacros periédicos de
evacuacion aplicando el protocolo
“Agacharse — Cubrirse — Afirmarse”.

e Garantizar rutas de evacuacion clara y
segura dentro de la institucion.

e Asegurar la correcta atencion y
evacuacion de bebés y nifios con
menor movilidad.

e Socializar el plan de emergencia con
todo el equipo de trabajo de manera
continua.
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ANEXOS o

En constancia de lo anterior firman:
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Nombres y Cargo o Tipo de
Apellidos vinculacién Dependencia Firma
GIOVANNA MARIN
VANEGAS RESPONSABLE JI SAN PABLO f )
l ;ﬂ( W Aok '
ANA YU PROFESIONAL DE
RIVARON ATENION A LA
PAJOY PRIMERA JI SAN PABLO
INFANCIA
DANIELED PROFESIONAL DE
ELA ORTIZ ATENION A LA
RAMIREZ BRIMERR JI SAN PABLO :
INFANCIA
ADRIANA PROFESIONAL DE v
MARCELA CARO ATENION ALA JI SAN PABLO
JAIME PRIMERA
INFANCIA d/ Z o
PROFESIONAL DE
LEIDY JHOANNA ATENION A LA
INFANCIA \£ ’-&R)O
PROFESIONAL DE
YAMILE ALBA ATENION A LA
MARTINEZ PRIMERA JI SAN PABLO
INFANCIA
AUXILIAR DE
LLIBETH SOBRINO ATENION A LA
CHARRY PRIMERA JI SAN PABLO
INFANCIA
]
LINA DANIELA ‘ | Tk
BRI ADMINISTRATIVA | SANPABLO : b
RODRIGUEZ
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AUXILIAR
WITH ANMARIS SERVICIOS JI SAN PABLO
MORENO )
GENERALES /é/
( 1 10Y¥en0
AUXILIAR
M o
AR,',';&“;;'AM SERVICIOS JI SAN PABLO
GENERALES e
PERSONAL ; v
NEMESIA |
coman =Y MANPULADOR  JI SAN PABLO
DE ALIMENTQOS .
PERSONAL
ALEJAND
DE ALIMENTOS
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